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NISAN 1.HAFTA

6UN SABAH OGLEN
PAZARTESI | Peynir, zeytin, domates, siit Eriste, yogurt
SALI Simit, peynir, zeytin, bitki ¢ay! Patates yemegi, ayran
CARSAMBA | Balli ekmek, peynir, domates, siit Sebzeli bulgur pilavi, cacik
PERSEMBE | Ezogelin corbasi, meyve Ezogelin ¢orbasi, meyve
CUMA Patatesli yumurta, peynir, zeytin, bitki | Tavuk sote, pilav
gay!
6UN SABAH OGLEN
PAZARTESI
SALI
CARSAMBA RAMAZAN BAYRAMI TATILI
PERSEMBE
CUMA
6UN SABAH OGLEN
PAZARTESI | Firinda patates, peynir, zeytin, siit Yesil mercimek, eriste
SALI Tavuk suyuna gorba, meyve Tavuk suyuna gorba, meyve
CARSAMBA | Omlet, kasar peyniri, zeytin, siit Borek, meyve
PERSEMBE ;l'i‘cilfhmpekmezl i ekmek, peynir, havug, Barbunya, salata
CUMA Pisi, kasar peyniri, salatalik, siit Tirld, arpa sehriye pilavi




NISAN 4.HAFTA

6UN SABAH OGLEN
PAZARTESI | A¢ma, kasar peyniri, zeytin, siit Bezelye yemegi, ayran

SALI 23 NISAN BAYRAMI RESMI TATIL
CARSAMBA | Mercimek gorbasi, Meyve Mercimek gorbasi, Meyve
PERSEMBE | Haslanmis yumurta, peynir, zeytin, siit | Nohut, domatesli bulgur pilavi

CUMA Kasarli Tost, zeytin, bitki ¢ay! Manti, yogurt

6UN SABAH OGLEN
PAZARTESI | Omlet kasarpeyniri,zeytin, siit Spagetti, yogurt

SALI Peynir, zeytin, domates, bitki ¢ay! firin makarna, meyve
CARSAMBA Z’:;\?ur"rah ekmek, peynir, havug, bitki Kuru fasulye, bulgur pilavi
PERSEMBE | Yayla corbasi, meyve Yayla gorbasi, meyve

CUMA Kasar peyniri, yesil zeytin, domates, Firinda patates, cacik

bitki ¢ayi




